Procedury Bezpieczenstwa w celu minimalizowania ryzyka zarazenia i rozprzestrzeniania
sie koronawirusa SARS-CoV-2 w gabinecie psychologa i pedagoga — 2020/21

Ponizsze wytyczne odnoszg sie do gabinetu pedagoga na podstawie wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego.

Celem wdrazanych procedur jest:

1. Dodatkowe zwiekszenie bezpieczeristwa Pedagoga, nauczycieli i uczniéw oraz rodzicow .

2. Minimalizowanie ryzyka zakazenia Psychologa/ Pedagoga oraz oséb korzystajgcych z jego
ustug.

3. Ograniczenie liczby kontaktéw na terenie gabinetu w danym przedziale czasowym,
w ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

|. Zapewnienie bezpieczeristwa Pedagoga/ Psychologa i oséb korzystajacych z gabinetu.

1. Ograniczenie do niezbednego minimum ilosci spotkan w gabinecie. Preferowany jest
kontakt telefoniczny lub mailowy.

2. Na spotkania z pedagogiem Rodzice zobowigzani sg do wczes$niejszego ustalenia wizyty,
aby zmniejszy¢ liczbe osdb przebywajgcych w tym samym czasie w gabinecie i na korytarzu.

3. W gabinecie moze przebywac tylko Psycholog/Pedagog i jeden Rodzic (w uzasadnionych
przypadkach dwdch). W razie koniecznosci udziatu wiekszej liczby oséb spotkania bedg sie
odbywac w pomieszczeniu o wiekszej powierzchni np. w sali lekcyjnej.

4. Spotkania sg przeprowadzane z zachowaniem rekomendowanych odlegtosci pomiedzy
osobami (zalecane co najmniej 1,5 m miedzy osobami). Po kazdym spotkaniu nastepuje
wietrzenie pokoju i dezynfekcja.

5. Dystans ten moze by¢ zmniejszony wtedy, gdy wymaga tego dana sytuacja lub stosowane
sg inne srodki ochrony indywidualnej (maseczka, przytbica, rekawiczki).

7. W pomieszczeniu umieszczony jest ptyn do dezynfekcji w celu odkazenia dotykanej
powierzchni po kazdej wizycie.

8. Rodzic zostaje poinformowany o tym, ze nie moze przyj$s¢ na umdwiong wizyte jesli:
a) wystepuja u niego objawy wskazujgce na chorobe zakazng,
b) jest w trakcie odbywania obowigzkowej izolacji lub kwarantanny,

c) zamieszkuje z osobg, ktdra jest poddana obowigzkowej izolacji lub kwarantannie,



d) w ciggu tygodnia miat kontakt z osobg podejrzang o zakazenie, zachorowanie lub
skierowang do izolacji.

10. Wytyczne dla Psychologa/Pedagoga:

a) Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ rece woda
z mydtem lub zdezynfekowaé stosownym preparatem.

b) Uzywac srodkéw ochrony indywidualnej, w tym:

e maseczki ochronnej, a w razie koniecznosci takze przytbic lub gogli lub zastepczo innych
rozwigzan spetniajgcych funkcje ochrony oczu;

* rekawiczek jednorazowych.

c) Jezeli wymaga tego specyfika spotkania, mozna zrezygnowac z czesci powyzszych
elementdw, postepujgc przy tym zgodnie z praktyka bezpieczenstwa:

¢ Regularnie, czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem, dezynfekowac osuszone dtonie
srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

® Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej
wyrzucié¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyc rece.

e Starac sie nie dotykaé dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

e Dotozyé wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, szczegélnie po
zakoriczonym dniu pracy.

¢ Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie
klienci, np. klamki, porecze, blaty, oparcia krzeset.

Il. Zapewnienie bezpieczeristwa w gabinecie.

1. Umawianie wizyt nastepuje zdalnie. Przyjmowanie Rodzicdw nastepuje wytgcznie po
wczesniejszym umowieniu za pomoca srodkdw zdalnych: telefon, e-mail.

2. W widocznym miejscu zostaty umieszczone informacje o przyjetych srodkach ochrony i
procedurach, tak, aby mozna byto zapoznaé sie z nimi przed wejsciem do gabinetu.

3. Osoby przychodzgace do psychologa/ pedagoga muszg by¢ bezwzglednie zdrowe. W
przypadku, gdy Rodzic/Opiekun prawny badz dziecko majg objawy infekcji (katar, kaszel,
gorgczka, béle miesni, biegunka, bdle brzucha itp.) s3 zobowigzani do odwotania wizyty.

5. Rodzice/ opiekunowie prawni i inne osoby z zewnatrz wchodza do szkoty i do gabinetu
punktualnie na umdwione spotkanie o okreslonej godzinie.



6. W celach konsultacyjnych, interwencyjnych czy tez mediacyjnych w gabinecie mogg
przebywad wraz z uczniami ich rodzice/ prawni opiekunowie (nie wiecej niz trzy osoby).

7. Rodzice i inne osoby z zewnatrz zobowigzani s3 do noszenia ostony nosa i ust oraz rekawic

ochronnych na terenie obiektu, szczegdlnie we wspdlnej przestrzeni .

8. W przypadku wystepowania objawdw infekcji (goragczka, kaszel, wysypka, uczucie

dusznosci, bole miesni, béle gardta, inne nietypowe) pedagog postepuje wéwczas wedtug

wytycznych- Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u osoby zakazenia

koronawirusem.

lll. Zapewnienie bezpieczeristwa w czasie zajec terapeutycznych/spotkan z uczniami.

1.
2.

Uczniowie, po wejsciu do gabinetu, myjg lub dezynfekujg rece.

Uczniowie w gabinecie mogg zdjag¢ maseczki, zajmuja wyznaczone miejsce w czasie
zaje¢, nie chodzg po gabinecie bez koniecznej potrzeby.

Po zakonczonych zajeciach uczniowie myjg rece i opuszczajg gabinet.

Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.



